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TIDSAKTUELLE TEMA « Alle tendrings foreldre i Oslo og
Temaene er alt som har med ungdom a gjgre, med omegn blir |nVItert,.sammen med
spesielt fokus pa de storste utfordringene som lerere og folk som jobber med

"brenner" i gyeblikket: ungdom.

.. . Samtidig vil vi streame alt og ha
JSEL;(SO;’“S%:("QSE&?-?_:;:% '?‘\’[lc;alp(amerK direkte overfering til alle vgs og
3.MOBIL - en velsignelse eller en forbannelse? ung;loms.;kolell;l Ihele N:)rsel. Vi
4.GAMING eller GAMBLING? - dataspill/pengespill IBLGELELS L EIESO L E1E, Sl
5.UNGDOMSKRIMINALITET foreldremgter som er med pa
6.KONSEKVENSER - hva kan ga galt? Straff og rett storskjerm og som kan avholde egne
g- Eskggﬁmé%ﬁONOMl moter i etterkant for a fglge opp det
9.SKOLEVALG og UTDANNINGSVALG Ul 287 ) Rl 2 (DG Rl

10.RUSSEFEIRING Foreldremgtet.
Det er ¢nskelig a8 kunne
kommunisere med de regionale

motene digitalt, slik at vi har et stort,
ADVISORY BOARD felles mote.

Vi etablerer et rad, bestdende av ungdom, skole- De som ikke har mulighet til fysisk &

ansatte, eksperter, organisasjoner, politi, foreldre, vaere til stede, enten det er i Oslo eller
m.fl. som skal sette sammen programmet. regionalt, vil ha mulighet til & delta

hjemmefra.
www.myissues.no




MAL &
MENING

Det Store Foreldremgtet tar opp relevante og tidsaktuelle tema som handler om tenaringer.

Alle foreldre gnsker det beste for barna sine og at de skal bli oppegdende og selvstendige. Det
kan likevel veere langt fra ¢nske til realitet. Tenaringer vil gjerne vise seg voksne nok til & slippe
overstyring og internering fra foreldrene. Hvordan far man til dette i praksis?

Politioverbetjent for forebyggende i Bergen, @ystein Samsonsen sier at de unge opplever ikke
foreldrene som kompetente radgivere. Det vil si at de ikke har forstaelse for eller innsikt i en
tenarings hverdag a la 2026.

Magasinet My ISSUES ¢nsker & bidra til & gj¢re foreldrene mere kompetente ved a ta opp de
temaene som er viktige for ungdommene at foreldrene kan noe om.

« Det Store Foreldremgtet blir et dypdykk i de temaene magasinet skriver om. Et treffpunkt for &
fa med seg det som skjer.

« “Alle” som snakker om foreldre og tenaringer sier at foreldrene ma snakke med ungdommen sin.

« Det var ogsa oppfordringen fra to 17-arige gutter pa et stort foreldremote i Bergen i april i 2024.
I tillegg Ma foreldre snakke sammen seg i mellom og danne foreldrenettverk med felles
kjpreregler. Som vokshe ma de vaere tydelige pa egne holdninger.

For a fa til dette gnsker vi 8 samle alle tenaringsforeldre i hele Norge til det samme foreldremegtet.
Alle foreldre fortjener a f4 den samme informasjonen, om de ¢nsker det. Det er mange fordeler med
ett felles foreldremegte. Det har vi poengtert pa egen webside, HER.

MALGRUPPE: Foreldre til ungdom 13-19 ar
FORVENTET ANTALL DELTAKERE: Fysisk: ca.1.000 (avh. av sted)
“ “ “ Digitalt: ca.100.000 (12 %)*

ARLIG ARRANGEMENT: Fysisk sted kan ev. alterneres

*- Det kan forventes et hgyere antall, siden vi vil legge ut opptak av DSF i ettertid. Da far de som
ikke har mulighet til & delta fysisk eller digitalt pa selve arrangements kvelden, ogsa mulighet
til & fa med seg alt.

Det kan ogsa forventes at et hgyt antall ungdom vil se eventet.

Opptak gjor det ogsad mulig for FAU & jobbe videre med temaene som tas opp. Det gjor det
enkelt & sette mal frem til neste ars DSF.

Vi haper at mange tar temaene opp regionalt/lokalt, slik at vi kan hgste erfaringer pa neste DSF.

NASJONALE
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https://www.myissues.no/fordeler-nasjonalt-foreldremote

NORGES FORSTE OG
EVENT STORSTE
HOYDEPUNKTER FORELDREMOTE

Vi onsker at ordforer eller
byradsleder skal gnske velkommen. Elever skal fa delta i diskusjoner, presentasjoner, via

Eventuelt kunnskapsministeren. overfgringer, videointervjuer og i sa stor grad som
mulig. Vi ¢nsker hgy grad av involvering. Det er dem
dette handler om.

Elevene skal ogsa fa anledning til & veere med pa alt
organisatorisk.

Politiet forteller om hva de ser nar
de er ute blant ungdom og sier hva

de mener foreldrene bgr gjgre. Delaktighet. Vi gnsker vare partnere velkommen til &

bidra aktivt i arbeidet for & inkludere, inspirere og
informere norsk ungdom, 13-19 ar.

Positive erfaringer fra tiltak gjort pa Pa scenen ser vi for oss en form for konferanseoppsett
skoler vil bli fortalt/vist i video. pa en scene i Oslo (Chateau Neuf eller Oslo Spaktrum)
med direkte overfgring til alle ungdomsskoler og vgs i
hele Norge. Paneler med fagpersoner, interesse-

organisasjoner, politi, skole, foreldre, elever, m.fl.

Elever forteller hva de ¢nsker fra
foreldrene.
Sponsing av Det Store Foreldremegtet gir en unik

mulighet til & knytte merkevaren til samfunnsnyttige
formal, samtidig som dere som partner nar en
malgruppe med hgyt engasjement for temaene som
tas opp. Dette gir bade kortsiktige markedsferings
fordeler og langsiktig verdiskapning.

NASJOMNALE
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TID & STED

Skolearet er i gang, med alt som foregér av skole- og
fritidsaktiviteter.

Det sosiale og venner far sterre og sterre betydning og
lgsrivelsen fra foreldrene tiltar maned for maned.
Fristelsene er mange og valgene vanskelige.

Hvordan skal de unge velge det som er best for seg?

Bli med pa Det Store Foreldremgtet, slik at du kan
bidra til & styre ungdommen mot gode valg.

Fa den kunnskapen du trenger for & bli en kompetent
veileder, dvs mor eller far.

Vi gnsker & gi ALLE foresatte til uyngdom 13-19 ar den
bakgrunnen de trenger for & veere oppdatert.

Aldri for har det veert vanskeligere a felge med. De
unges “liv” foregar digitalt og “off grid”.

Hold deg oppdatert med input fra dem som felger dem

NB! Tid - TBA!!!

Vi har to alternative datoer.

DATO & STED

MAN/TIR. 04./05. 05 2026
kl. 18:00 - 20:00

CHATEAU NEUF

+ via streaming

—
LLl
—
O
=
LLl
o -
-
]
LLl
s -
O
L.
LLl
s <
O
—
N
-
LLl
-

NASJOMNALE

WNIPRSNNN  DET STORE' FORELDREMBTET 5




INKLUDERING
INSPIRASJON
INFORMASJON

My ISSUES er et magasin om ungdom, for ungdom og foreldre.
Det handler om alt som angdr ungdom, bade positive og negative ting (issues).

Magasinet skal vaere en inspirasjonskilde til & gjgre de vanskelige samtalene lettere. Det
skal gi ungdom en sjanse til 8 engasjere seg i sin egen problematikk og skrive om det,
slik at foreldrene kan lese det, holde seg informert. og bli kompetente.

Alt innhold vil stgttes av fagpersoner og eksperter. Poenget er a bidra til apenhet og
informasjonsflyt, slik at bAde ungdom og foreldre har oversikt.

DET STORE FORELDREM®TET er en viderefgring av magasinet. Det blir synliggjering av

den tematikken magasinet t.ar opp. De unges “issues” i hverdagen, tatt pa alvor av
foreldre som bryr seg og som gnsker a veere de foreldrene de unge trenger og gnsker seg.

GA IKKE GLIPP AV

MULIGHETEN TIL A
VZARE MED PA NOE
STORT OG VIKTIG!

KONTAKT MEG | DAG!

GRO FLAATEN - GRO@MYISSUES.NO - 401 21777
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